Doporuceny seznam véci na tabor

Seznam je sestaven pro tabor, trvajici 14 dni. Proto prosim dejte détem dostatek pradla na celou dobu pobytu.

Tébor, na ktery se chystate, je chatovy. Spi se po Ctyfech az dvanacti na chatce. V taboie jsou vybavena socialni zafizeni, jidelna a tepla voda. Na chatkéach jsou deky
a polstare s povleCenim. V prostorach tabora je osvétleni. Plocha mezi chatkami je z vétsi ¢asti travnata, misty je hlina ¢i pisek. Tabor se nachazi v blizkosti lesa a
pole. Na taboFe neni moZné si prat!!!

Véci doporucujeme ulozit do sportovni tasky (obvykle se vejde pod postel a nezabird misto v chatce) s visatkou a sestavit pfesny seznam véci, které déti maji.
Je vhodné napsat napf. i barvu tricka, aby se pfi ztraté dalo jednozna¢né urcit, komu dana véc patii. Seznam véci by mély mit povinné déti do 10-ti let! Malym détem
je dobré podepsat i jednotlivé kusy obleceni a bot.

Pro samostatnost déti je vhodné nechat je zabalit si véci samostatné. Pokud jim zabalite sami bez jejich pfitomnosti, velmi lehce se stane, ze nebudou védét co
sebou maji.

1x zavazadlo (kuft, sportovni taska)
1x maly batizek na vylety
2x plastova lahev na piti 0,5 litru nebo Iépe 1 litr

13x spodni pradlo (idedln¢ na kazdy den)

13x ponozky (ideédln¢€ na kazdy den)

10x tricko s kratkym rukavem

3x tricko s dlouhym rukédvem

3x teplaky (teplakova souprava)

3x kratasy

3x ruénik (z toho 1 je k vod¢)

2x mikina

2-3x sportovni obuv (pevna)

1% gumaky

1x sandaly

1x kalhoty dlouhé

1x obleceni na diskotéku

1% teply svetr

1% nepromokava bunda (takova, ktera skute¢né nepromokne)
1% pyzamo (oble¢eni na spani)

1x plasténka

1x plavky

1x hygienické potieby (mydlo, Sampon, kartacek na zuby, pastu, hieben, opalovaci krém apod.)
1x pokryvku hlavy (ksiltovku, kloboucek, Satek...),

1x platény velky pytel na Spinavé pradlo (ne igelitovy)
2x rouska ?

kapesniky (mohou byt i papirové)

slune¢ni bryle

baterka

repelent

sesit (blok), dopisni papiry (korespondencni listky, pohledy, dostate¢ny pocet znamek, ¢im vice tim 1épe), psaci potieby (pastelky,
obycejnou tuzku, propisku), obalky a znamky

pro malé déti zvazte plySaka ¢i oblibenou hracku

VECI UZITECNE, ALE NE NUTNE

Sici potieby ?

hodinky (nejsou nutné, ale hodi se)

kapesni niiz

karty, stolni hry, event. hudebni néstroj

knizky

palku na stolni tenis + mic¢ek

toaletni papir (je dobré mit vlastni jemny toaletni papir, rozhodné ne vlhéené ubrousky, které ucpavaji odpad na Racim hrad¢)

Kapesné max. 250 K¢ a ostatni véci dle uvazeni (nebrat cenné véci — nebezpeci ztraty nebo poskozeni)
nebalit mobil, v ptipad¢ nalezeni mobilu pobyt ditéte konci

Piipomenuti!
Pfi nastupu na tdbor u autobusu / pfi piijezdu na tabor odevzdejte, prosim, v podepsané nezalepené obalce nasledujici doklady:
1. kopii karticky zdravotni pojistovny, kopii o¢kovaciho prikazu (nebylo-li zaslano s piihlaskou)
2. lékafem potvrzeny ,,Posudek o zdravotni zpuisobilosti® (nebyl-li zaslan s ptihlaskou)
3. navod k uzivani 1éka + osobni 1éky
4. na misté pfedani nezapomeiite podepsat prohlaseni o bezinfekénosti (jinak bude dit¢ neprodlené€ vraceno :-)



